Nauka zdalna - materialy dla kl. 5B

na dzien: 22.04.2020

JEZYK POLSKI

Temat: Jak Ariadna pomogla Tezeuszowi?

1. Przeczytaj mit o Tezeuszu i Ariadnie (podrecznik str. 228-229)

2. Obejrzyj film

https:/ /www.youtube.com/watch?time continue=42&v=rBuF8Hwv6K

4&feature=emb title

3. Wybierz ikony zwiazane z opowiescia o Tezeuszu i Ariadnie. Przerysuj
je (lub wydrukuj) i wyjasnij ich zwigzek z trescia mitu.
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4. Przerysuj do zeszytu tabele i uzupetnij ja.

Tezeusz zastuguje na miano bohatera,
poniewaz...

Nie podoba mi sie¢ postepowanie Tezeusza,
poniewaz...



https://www.youtube.com/watch?time_continue=42&v=rBuF8Hwv6K4&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=42&v=rBuF8Hwv6K4&feature=emb_title

Historia

Na dzisiejszych zajeciach dowiemy sie o ludach zamieszkujacych ziemie
polskie przed Slowianami, poznamy najstarsza osade Biskupin oraz
plemiona stowianskie na naszych ziemiach i ich wierzenia.

Przeczytaj z podanego nizej tematu rozdziaty : Pradzieje ziem polskich
(str.160), Przybycie Stowian do Europy i Wierzenia Stowian(str.161),
Stowianie na ziemiach Polski (str.163)

Whpisz do zeszytu temat i zagadnienia — wyznaczone uzupetnij

Temat : Zanim powstala Polska

1.0sada w Biskupinie (obejrzyj filmik

https://www.youtube.com /watch?v=S10-Yo7y7D4 , naucz sie opisywac
wyglad osady)

2.Przybycie ze wschodu Stowian , ktorzy w V-VIII wieku osiedlali si¢ we
wschodniej, w Srodkowej i potudniowej czesci Europy ( w tym na ziemiach
dzisiejszej Polski)

3.Zajecia Slowian ( wypisz je ):

...............................................................................................................
...............................................................................................................

4.Wierzenia Slowian — wiara w wielu bogow (politeizm), wymien
najwazniejszych bogow : ..........

5.Plemiona stowianskie na ziemiach polskich (na podstawie mapki str.163
wymien je i podkresl to, ktoremu udato sie zorganizowac panstwo) :

Powodzenia, pozdrawiam


https://www.youtube.com/watch?v=Sl0-Yo7y7D4

JEZYK ANGIELSKI

Topic: Sporty Sue 7 — Congratulations, Sue! Historyjka obrazkowa.

1.Postuchaj i przeczytaj historyjke (nagranie 3.10)z podrecznika str. 90,
odpowiedz na pytanie w zad. 1- czy Sue jest szczesliwa na koncu?

2.Przepisz do zeszytu GLOSSARY oraz ponizsze stowka i je przettumacz.
Stowka, ktorych nie pamietasz mozesz sprawdzi¢ na np.

https:/ /www.diki.pl/
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3. Wyszukaj w tekscie zwroty z USEFUL- zapisz je z ttumaczeniem do
zeszytu (podrecznik str.96).

4. Przeczytaj historyjke jeszcze raz- ¢wicz glosne czytanie.

5. Podrecznik str. 91 zad. 2 (number the events- ponumeruj wydarzenia).
6. Cwiczenia str. 65- Useful!

INFORMATYKA

Temat: Krotka historia. Sterowanie animacja

e Witam, jeszcze oczekuje na kilka prezentacji ,Zdrowy styl zycia”
e Drzisiejszy temat przygotowany jest na dwie lekcje — nie nalezy sie
SpieszycC

ROZGRZEWKA, czyli ¢wiczenia przygotowujace do realizacji projektu
Uczniowie otwieraja program PowerPoint


https://www.diki.pl/

1. prosze o wstawienie dwoch ilustracji przedstawiajacych dowolne
postaci oraz dwa dymki. W dymkach wpisujemy ,Dzien dobry”.
Nastepnie ustawiaja dla dymkow animacje Zanikanie na wejScie i

wyjscie

uruchomienie okienka

animacji

i ustawienie odpowiedniej

kolejnosci: pojawienie sie pierwszego dymku i jego znikniecie,

pojawienie sie drugiego dymku i
Jak to zrobié, zobacz ponizej:

jego znikniecie.

Do jednego tekstu lub obiektu (takiego jak obraz, ksztalt lub Grafika)
mozesz zastosowac kilka efektow animacji.

-

Okienko animacji

» Odtworz od

v X

Porada: Podczas pracy z
wieloma efektami animacji
warto pracowac¢ w okienku
animacji, gdzie mozesz
zobaczyc¢ liste wszystkich
efektow animacji dla
biezacego slajdu.

Otwieranie okienka animacji

1. Zaznacz na slajdzie obiekt, do > : : =
ktorego chcesz dodac¢ animacje. EE* &4 Okienko animagji
2. Na karcie Animacje kliknij . Wyzwalacz ~
pozycje Okienko animacji. Dodaj g s
3. Kliknij pozycje Dodaj ¥ animage ~ T~ Malarzanimagi - foo
animacje i wybierz efekt O? Animacja zaawansowana oma 3
animaciji. an,mac};.l (® Opéznienie: (0000 =+
Wejscie
Aby zastosowac¢ dodatkowe >
efekty animacji do tego * . ﬁ W
samego obiektu, zaznacz go, na eenuRs SRR S
kliknij pozycje Dodaj )" ¢ ' ¢ =
animacjei Wybierz il’ll’ly efekt Scieran e[}‘. Ksztaft Koto Losowe pasy Zw
animacji. hod * ¥
Powiekszenie Krecenie Podsko

Wazne: Jesli sprobujesz dodac
wiecej efektow animacji po zastosowaniu

pierwszego efektu animacji w inny

sposob, niz klikajac pozycje Dodaj animacje, dodatkowy efekt nie zostanie
zastosowany. Zamiast tego istniejacy efekt zostanie zastapiony dodawanym

efektem.




X/
°e

Latwiej zrozumiesz powyzsze polecenia gdy obejrzysz krotki film
instruktazowy: https://www.youtube.com/watch?v=9S02XykUzVM
teraz dokladnie wykonaj polecenia wg Karty pracy cz.1 zamieszczonej w
pliku

Nie wysylaj prezentacji bo za tydzieni kolejne instrukcje ©
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Karta pracy cz.1

Temat: Krotka historia. Sterowanie animacja

1. Przygotuj w programie PowerPoint prezentacje, w ktérej przedstawisz historyjke o kocie i myszy.
Bohaterowie prezentacji wypowiedzg podane nizej kwestie.
Kot: Chetnie bym sie z kim$ pobawit...
Kot: Ooo... mysz! Zaraz cie ztapie!
Mysz: Mysle, ze nie dasz rady. Sprébuj!
Na koniec mysz ucieknie, a kot ruszy za nig w pogon.
2. Utwdrz nowa prezentacje z jednym pustym slajdem. Zapisz jg w Teczce ucznia pod nazwg krotka
historia.
3. ZnajdZ w internecie ilustracje przedstawiajgce kota i mysz (najlepiej rysunki), a nastepnie:
e umies¢ kota z lewej strony prezentacji, a mysz — z prawej,
e ustaw obie postaci tak, aby na siebie patrzyty (mozesz skorzystaé z opcji Obréoc obiekty na karcie
Formatowanie).

WYCHOWANIE FIZYCZNE- CHLOPCY

Temat: Doskonalenie odbi¢ sposobem gornym.

W rozgrzewce pomoze Ci ponizszy link:

https:/ /www.yvoutube.com /watch?v=0OFNJYSNOZIU

¢wiczenia doskonalace technike odbicia:

https:/ /www.youtube.com/watch?v=ynHHzDOQJ9VY

Pamietaj, RUCH TO ZDROWIE!!!

Powodzenia!



https://www.youtube.com/watch?v=9So2XykUzVM
https://www.youtube.com/watch?v=OFNJYSN0ZIU
https://www.youtube.com/watch?v=ynHHzDQJ9VY

WYCHOWANIE FIZYCZNE- DZIEWCZYNY

Hej:)

Dzisiaj w dalszym ciagu pitka nozna. Wykonuj ¢wiczenie poprzednie-
podbijanie pitki noga {w szkole sprawdze postepy..)

Zadanie na dzis:

odmierz 20 krokow,ustaw 10 przeszkod ktore bedziesz mogla swobodnie
minac

Prowadz pitke noga slalomem w obie strony.

Pamietaj ,kolana musza byc¢ ugiete, pitka przed noga..

Wykonaj ¢wiczenie pare razy. Zmierz czas pokonania slalomu.
Powodzenia



